DOMENICA 06/10/2019 ORE 9.00

PERCORSO LUNGO: MONTECAVOLO-ALBINEA-REGNANO-S.GIOVANNI-GIANDETO-
LA QUERCIA-CASINA-CORTOGNO-CANOSSA-GRASSANO-BERGONZANO-
QUATTRO CASTELLA-MONTECAVOLO: Km 63

PERCORSO CORTO: CASINA-LA VECCHIA-MONTECAVOLO = Km 58

-Salite previste: 2
-Dislivello: Mt. 1099
-Arrivo previsto alla media dei 22 Km/h alle ore 11.55
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Salita -Regnano 5 km al 6 % 2° Categoria

Salita — Giandeto 1.5 km al 7% 3° Categoria
Pendenza massima 12 % -

Attenzione numerosi strappi duri ma inferiori al km.



