DOMENICA 07/07/2019 ORE 7.45

PERCORSO LUNGO : MONTECAVOLO-S.POLO-CIANO-VETTO-COLA-GROPPO-CA DI
SCATOLA-SPARAVALLE-C.MONTI-FELINA-CASINA ( BIVIO CORTO ) LA STELLA-
SORDIGLIO-PECORILE-VEZZANO-MONTECAVOLO = Km. 93

PERCORSO CORTO: CASINA-LA VECCHIA-MONTECAVOLO = Km. 89

-Salite previste:3
-Dislivello: Mt. 1394
-Arrivo previsto alla media dei 22 Km/h alle ore 12.00
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groppo m 585
cast.monti m 700
felina m 665
la quercia m 665
casinam 570
la stella m 700

montecavolo m 140
vetto m 440
cola m 580
banzola
pecorile m 220

s.polo m 160
ciano m 220
currada
vezzano m 180

montecavolo m 140
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-Salita: Ponte Vetto — Cola = 6 km al 4.3% - 2° categoria
-Salita: Groppo = 7 km al 7.2% - 1° Categoria

-Salita: La Stella = 2 km al 7% - 3° Categoria ( Lungo )
-Pendenza massima: 13%



