DOMENICA 14/07/2019 ORE 7.45

PERCORSO LUNGO: MONTECAVOLO-SCANDIANO-VEGGIA-CASTELLARANO-
ROTEGLIA LUGO-SAN CASSIANO-MONTE FALO-VALESTRA-BAISO-VIANO-

RONDINARA-SCANDIANO DISLIVELLI (BIVIO CORTO) LA RUSSIA-ALBINEA-
MONTECAVOLO. Km 94

PERCORSO CORTO: DISLIVELLI-ALBINEA-MONTECAVOLO = Km 92

-Salite previste:2
-Dislivello: Mt. 1229
-Arrivo previsto alla media dei 22 Km/h alle ore 12.00

>
o
ry}
© o
E 3
o :
S C—OG S
= E B ~
e}
o Q
c < S
o o @ s p o
S 0 2 ? 3
S p @ 3 w2 =
S S E 8 1B o 8 g 2 & g E
fe! = o — N T o N D L o
S @ S S c 2 ® £ >
@ e S 5 © 2 o c 1) 8
Q S = = S s < T X 0 ® o
Q 8 © o] [=) D = < = 0 3 Q Q
et —_ D 5 O - © = [ =
c k= = ] = = S c © = c
g S 2 @ o g S % g
3] o Q o
) > n
1.5 kmal 10 %
km l I I I I \ I I I 0\
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 94

-Salita: Monte Falo = 8 km al 8.3 % - HC

-Salita: La Russia = 1.5 km al 10% - 2° Categoria ( lungo )
-Pendenza massima: 21 %



