DOMENICA 31/03/2019 ORE 9.00

PERCORSO LUNGO : MONTECAVOLO-BOCCO-CA MAZZONI-GIANDETO-LA QUERCIA
CIGARELLO -CA DEL MERLO-LA QUERCIA-CASINA- (BIVIO CORTO) LA STELLA-
CANOSSA-BERGONZANO-SALVARANO-MONTECAVOLO = Km.63

PERCORSO CORTO: CASINA-LA VECCHIA-VEZZANO-MONTECAVOLO= Km 57

-Salite previste: 3
-Dislivello: Mt.1130
-Arrivo previsto alla media dei 22 Km/h alle ore 11.55
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-Salita:Ca Mazzoni =3.5 km al 5.5% 2 ° Categoria
-Salita: Ca del Merlo = 2 km al 10 % 1° Categoria
-Salita: La Stella = 2 km al 7% 3° Categoria ( Lungo )
-Pendenza massima: 11 %



