Domenica 22.02.15

Questa volta, proprio non c¢’era via di uscita.

Le nefaste previsioni di Daniele (ovviamente non le sue, ma quelle indicate sul percorso postato su
Facebook), si sono avverate. Gia da sabato arriavvano da oltre Appennini cattive nuove. Se in
Liguria il sabato piove, non ¢’¢ scampo per noi la domenica.

E’ saltata la quinta uscita.

In realta il sabato un bel gruppo di seguaci delle previsioni, si sono ritrovati alle nove del mattino,
per buttarsi sul tracciato domenicale. Silvio, Giuli, Enrico, Roberto Bonetti e non so chi altri hanno
fatto I’intero percorso.

Il problema € che da noi non ci sono anticipi, anticipi degli anticipi o posticipi.

Quello che conta ¢ ci0 che si fa il giorno e 1’ora indicata sul Vangelo dell Ciclistica.

Qualche eccezione é concessa, in modo specifico al povero Serguei, ma solo perché, mentre noi
sudiamo sulle ruote, lui & la che shallotta decine e decine di forme di grana, per cui gli € concesso
di partire piu tardi da solo.



La giornata, perd non € andata completamente persa. Tre nostri eroi, si sono cimentati in una Gran
fondo di spessore, la GF di Laigueglia, che ha visto la partecipazione di quasi 3000 concorrenti, con
180 donne.

I nostri complimenti vanno ad Eleonora, tra I’altro autrice della splendida relazione sotto riportata,
Marco e Alberto, non partecipante in classifica, ma guida di Eleonora.
A'loro vanno i punti ed i chilometri della classifica inutile.

Eleo

Relazione di sabato 21 e domenica 22 febbraio by Eleonora Calvi - Granfondo Laigueglia 2015

Che dire, esperienze cosi ti segnano positivamente e lasciano un ricordo indelebile nel cuore e nella
mente in tutti noi che abbiamo partecipato.

La partenza alle 8.30 del mattino e avvenuta in perfetto orario: ritrovo al casello dell'autostrada
dove io, Marco e Alberto, accompagnati dai nostri familiari e da Giacomo (Jak) che ha partecipato
inisieme a noi alla GF, abbiamo incontrato Alberto S., proveniente da Manerbio (BS) che ci ha fatto
compagnia dall'inizio alla fine in questa avventura e ovviamente anche durante la gara!!

Diciamo che gli animi erano positivi al massimo ma il tempo di sicuro non lasciava sperare nulla di
buono..... comunque partiamo....

Tempo circa due ore e mezza vediamo il mare e magicamente qualche raggio di sole che illumina il
panorama e i nostri occhi..... continuiamo il viaggio....

Arrivati in hotel a Laigueglia non piove, scarichiamo i bagagli, incontriamo altri amici ciclisti che
allogiano li e andiamo a pranzo perché non sia mai che dei veri atleti restino senza carburante. Ci
buttiamo in pizzeria dove pizza e birra hanno fatto da padroni e dove Riccardo e Alberto S. hanno
avuto un battesimo a base di birra dalla simpatica cameriera novantenne!! dicono comungue che
porti fortuna! .... Al pranzo segue la classica passeggiata sulla spiaggia e il ritiro dei pacchi gara!

Non vedendo piogghia, in vena ad un momento di follia abbiamo deciso di tornare in hotel per
prepararci ad una sgambatina sciogligambe ma al momento della partenza sono usciti solo Alberto e
Jak perche, intanto, qualche goccia ha cominciato a farsi sentire.... quando sono tornati erano
bagnati come pulcini..... ma di sicuro quei 30km hanno conciliato il sonno perché non si sono piu
visti sino all'ora di cena.... Noi altri invece abbiamo ammazzato il tempo a suon di aperitivi!! che
atleti!

Alla sera, poi, tavolata con tutti gli amici ritrovati e in lontanaza (ma non troppo) il rumore delle
secchiate d'acque che venivano giu dal cielo..... ma noi eravamo sempre positivi....

Ore 6 del mattino: SVEGLIA!... Ore 7.00: COLAZIONE DEI CAMPIONI..... ma soprattutto IL
SOLE! Era davvero il sole quello che stava sorgendo, accompagnato da Eolo che tirava a 50 km
orari!l Paura!!

I nostri eroi comunque cominciano a pedalare verso le griglie di partenza.... io in seconda e Marco,
Jak e Alberto un po piu indietro... a venti minuti dalla partenza sembravamo tutti dei pupazzi di
neve brinati dal freddo che c'era...

Ore 9: PARTENZA.... una mandria di ciclisti e cicliste (180 donne su un totale di 3000 iscritti) si
catapultano lungo la strada ma per i primi 20km é tutto un effetto fisarmonica a causa della gran
quantita di gente....

La gara continua ma purtroppo non riesco a vedere cosa fanno Alberto S., Marco e Jak perche persi
nella mandria di persone! Alberto M. invece si fa strada e una volta presa mi fa da gregario e
apripista per tutto ilperrcorso... e per fortuna che c'era lui, altrimenti sarei ancora sul luogo in cui ho



sfortunatmante bucato ad aspettare aiuto (le mie doti meccaniche sono pari a zero!).... devo anche
dire che e riuscito ad infondermi coraggio perche in discesa avevo un certo timore ma lui mi
continuava a dire.... "Non e discesa... € pianura!!" .... un po ci ho creduto!... quindi un grazie
particolare al mio gregario!!

Sull'ultima salita ero stremata, ma alla fine soddisfatta di aver finito... prima di me é arrivato Jak,
Alberto e Alberto e alla fine Marco. Ad attenderci un sacco di persone e ovviamente le famiglie che
speravano che il vento pazzesco non ci avesse spazzati via!

Abbiamo finito tutti felici e soddisfatti... e festeggiato la nostra meravigliosa performance con un
bel pranzo a base di pesce, birra e una passeggiata sulla spiaggia....

Questo é quanto abbiamo vissuto questi due giorni, sperando attraverso questo resoconto di averlo
fatto vivere un po anche a voi e credendo che la prossima volta possiamo essere ancora di piu!!

Partecipanti: 5 ciclisti di cui 3 montecavolo e 2 ospiti. Partecipanti totali alla manifestazione: 3000
Accompagnatori: 4

Totale km: 102,00 - Dislivello 1.700 mt.
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