Domenica 28.02.16
By Mario il pres.

Assurdo fare la relazione della domenica, il sabato successivo, ma tant'e. | miei tempi questi stanno
diventando per cui bisogna adattarsi.

Marco, Silvio ed io, ossia la Ciclistica in una giornata prevista alluvionale, ma che ha lasciato
qualche ora di liberta.

Le previsioni catastrofiche hanno indirizzato la quasi totalita dei nostri adepti verso il
prolungamento del sonno mattutino.

Noi tre no, abbiamo deciso di affrontare la strada. Non I'abbiamo fatto, pero, di comune accordo.
Ognuno é partito in tempi diversi, se pur nel rispetto delle norme.

Marco e stato il primo. E' sceso da Salvarano con la piena della Moddolena e, non avendo trovato
nessuno in piazza, si € lanciato verso il percorso Parmense.

Uno come lui che si allena costantemente con rulli e programmi da prof, ogni tanto ha bisogno di
sentire il profumo dell'asfalto, anche se bagnato. Dopo le esperienze notturne con fari da
fuoristrada, cosa vuoi che siano due buche piene d'acqua. Fara il percorso piu lungo di giornata.

lo, dopo una settimana travagliata, tra recupero da infortunio (ho voluto verificare la mia tenuta nel
contatto con l'asfalto, tanto per stare allenati), lavoro, impegni familiari, vita da single (un
fallimento), preparativi per presentazione della 32 Coppa Campioncini e zero giri settimanali,
dovevo per forza uscire e la visione di un po' di luce tra le nubi, nonostante il bagnato in terra, mi ha
spinto verso l'avventura. Owvio, l'utilizzo degli occhiali gialli ottimisti. Sono stato il secondo ad
uscire ed ho fatto il tratto della quinta fino all'attacco di Stadirano per poi rientrare.

Silvio, beh uno come lui non pud mancare all'appello. Non tanto perché gli manchino chilometri,
quest'anno attacchera i dodicimila, ed e gia bene in media. Gli serve I'allenamento, perché uscire
con 1 pensionati € pericoloso. Sono tutto un “ basta gnira ca”, “ andom pian”. In realta, appena
possono ti guardano negli occhi e ti piazzano lo scatto sul primo strappo che incontri. Vero Bruno e
Celso?. Ed e per questo che lui é in perenne allenamento. Ci siamo incrociati in quel di Mamiano.
Silvio é stato il terzo ad uscire con un percorso simile al mio.

Di altri non so, se non Michi che é uscito in MTB, non, pero sui percorsi della Ciclistica.

Giornata umida tutto il giorno.
Partecipanti 3 ciclistica  Percorsi vari



