Domenica 31.01.16
By Mario il pres.

Ricominciare a scrive, questo e il patema. Una specie di condanna per me, nemico assoluto della
penna. Per la Ciclistica, pero, questo si fa.

La nuova stagione, quella del Trentasettesimo compleanno, comincia con una tipica tappa a
chilometraggio limitato, con meta il Parmense, anche se solo di poco oltre I'Enza e la salita finale
della Madonna della Battaglia.

RICHI, CARLO, ROBBIBONNI, GIORGIO, ROBERTOB,SALVATORE, RAFFAELEZ

EROS, DANIELE, VANNI, ILLER, BRUNO, CELSO, SILVIO, GIULIANO, MARIO, MARCO
OSPITI: ETTORE,ALDO,RICHIBON,SILVIA ,MARIKA é I'elenco dei partecipanti di giornata.

In realta Eros ci accompagnera fino a San Polo per poi procedere per la sua strada. Passano gli anni,
ma lui, imperterrito, segue le sue ruote, fregandosene del gruppo.

Due parole per gli ospiti. RichiBon viene sempre piu spesso e volentieri con noi, mentre Aldo ed
Ettore sono ormai di casa. La novita e rappresentata da Silvia ed Marika, due belle e giovani
ragazze, in allenamento domenicale, guidate dal loro coach Elio Becchi (in macchina) che vuole
abituarle alla corsa di gruppo.

Non staro ad annoiarvi con la descrizione del percorso. Vi diro soltanto che fino a Traversetolo e
forse anche appena oltre, siamo rimasti in gruppo. Nella Val Termina, invece, il ritmo imposto da
Ettore e RobertoBel, ha allungato (un eufemismo, evidentemente) il gruppo. Su al Torrione non so
in che ordine siano arrivati. So solo che personalmente mi sono beccato tre minuti ( STRAVA docet)
da RobbiBel, Ettore, Aldo, Salvatore, Giorgio, Carlo, Giuliano, Marco ma sono stato in compagnia
delle ragazzine. Il resto della ciurma é arrivato poco dopo.

Il rientro dal fondovalle del Sella, come al solito, é stato veloce, ma non forsennato, anche perché la
salita della Madonna della Battaglia ci stava aspettando.

Un RobertoBel tonico ha sempre dettato i tempi. Probabilmente € in aggiornamento dei suoi
personali su STRAVA. Non per niente in inverno si € allenato con la MTB. Dovra, pero, stare
attento al mitico Carlo che si & permesso, sempre in inverno, di affrontare la MAGLIATICA con la
CITI BYKE. In ogni caso anche la Madonna della Battaglia viene superata praticamente da tutti,
anche se in tempi diversi (uniche eccezioni, RobbiBon, RichiBon, e Aldo) e, dopo la discesa che da
Bergonzano porta a Salvarano, ci siamo aspettati in piazza dove ci & venuti a trovare Dino, ancora
convalescente ( a livello ciclistico) dopo la caduta del novembre scorso.

Il saluto finale ha chiuso la domenica della Ciclistica.

Giornata umida al mattino, con un po di sole a mezzogiorno.
Partecipanti 17 ciclistica + 5 ospiti 22 totale km 62 2.18



